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			12 tips voor het verlagen van werkdruk
							Dit artikel bevat een video
					

					praktijk

				Leraren delen hun ervaringen met werkdruk tijdens stakingsactie. Wat zijn de belangrijkste oorzaken en hoe gaan zij ermee om? Lees de 12 tips voor omgaan met werkdruk. 

	
	
		
	
	
			12 november 2019
	
			po
			vo
			so
	

	

  
	
		
			Springen, spellen en bewegen: zo doorbreek je het stilzitten
							Dit artikel bevat een video
					

					onderzoek

				Leerlingen op de basisschool, die drie maal per week bewegen tijdens de taal- en rekenles, gaan sneller vooruit met spellen en rekenen.

	
	
		
	
	
			bijgewerkt op  17 augustus 2023
	
			po
			so
	

	

  
	
		
			‘Ik probeer de grenzen van mijn leerlingen steeds verder op te rekken’
							Dit artikel bevat een video
					

					speciaal verhaal

				Na een carrière in de bioscoopwereld maakte Ardi Sanwikrama de overstap naar het speciaal onderwijs. Op vso-school De Atlas brengt hij de bioscoop in de klas en neemt hij zijn klas mee naar de bioscoop. Want als je leerlingen wilt klaarstomen voor de echte wereld, moet je ze daar wel in onderdompelen.

	
	
		
	
	
			29 augustus 2023
	
			so
	

	

  
	
		
			‘Samenwerken maakt lesgeven leuker én lichter’
					

					interview

				Jasper Rijpma vindt dat het hoog tijd is om het lerarentekort terug te dringen. Volgens hem is het kabinet aan zet. In deze rubriek vragen we hem naar zijn persoonlijke missie. 

	
	
		
	
	
			14 december 2023
	
			po
			vo
			mbo
			so
	

	

  
	
		
			‘Voorkennis activeren werkt als klittenband: nieuwe leerstof blijft eraan kleven’
					

					praktijk

				Het activeren van voorkennis is een goede manier om leerlingen nieuwe leerstof bij te brengen. Waarschijnlijk pas je dat al toe in je lessen. Maar doe je het ook op een effectieve manier?  

	
	
		
	
	
			6 februari 2024
	
			po
			vo
			mbo
			so
	

	

  
	
		
			Professionele ruimte: de basis voor het uitoefenen van je vak
							Dit artikel bevat een video
					

					praktijk

				Professionele ruimte gaat over hoe leraren, samen met collega's in het team, kunnen werken aan persoonlijke en professionele ontwikkeling om het onderwijs te verbeteren. bijvoorbeeld door peer review te gebruiken

	
	
		
	
	
			bijgewerkt op  11 juni 2021
	
			po
			vo
			mbo
			so
	

	


	
		
	        Toon meer resultaten
		
	

                    

                

            

        

    

    
        

    

            
    
        
            
                                    Blijf op de hoogte

                                Vandaag in je mailbox. Morgen toe te passen in de klas. Schrijf je in voor onze nieuwsbrief en ontvang praktische tips, actuele informatie en ideeën voor jouw dagelijkse onderwijspraktijk.
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